
 „Balu und Du“: Mentorenprogramm zur Förderung von Grundschulkindern im außerschulischen 
Bereich 

 

Bedingungen: Einmal pro Woche ein bis drei Stunden über ein Jahr lang Zeit mit einem 
Grundschulkind verbringen. Tagebuch darüber schreiben. Zweimal pro Monat zum Begleitseminar 
kommen. In der Gruppe Erfahrungen austauschen.  

Nach gelungener Absolvierung des Programms erhält man ein Zertifikat.  

Mehr Infos über das bundesweite Programm unter: www.balu-und-du.de.  

Ein kleines Video zum Programm gibt es hier: https://www.br.de/mediathek/video/balu-und-du-
studenten-helfen-kindern-av:5ac8eb9bb35a6a00181eec4d 

Kontakt zum „Balu und Du“-Programm in Göttingen: Annette Rehfus, CVJM Göttingen, Tel. 
0551/59582, email: rehfus@cvjm-goettingen.de  

 

 Anrechnung für das Fachmodul B.Eth.361 „Studentisches Praxisprojekt“: 

Das Engagement im „Balu und Du“-Projekt kann als Praktikum oder Forschungsübung 

absolviert werden. Im Anschluss muss das Nachbereitungskolloquium besucht werden 

(Blocktermin), in dem ein Bericht über die Tätigkeit bzw. Forschungsübung zu präsentieren 

ist. Das Kolloquium findet in jedem Semester statt. Wenn der Einsatz als Forschungsübung 

ausgestaltet wird, ist dafür vorab eine Betreuungsperson zu suchen.  

Ansprechpartner für Rückfragen: Hans Reithofer (hreitho@gwdg.de)  

 

 So funktioniert die Anerkennung für das Schlüsselkompetenzmodul SQ.Sowi.4: 

Das Modul SQ.Sowi.4 ist für Studierende aller Fachrichtungen wählbar. Die Anmeldung 

erfolgt über FlexNow. Die Studierenden besuchen das Begleitseminar im Modul SQ.Sowi.4 

(Blockseminar), müssen dort ihre ehrenamtlich geleisteten Stunden (entsprechend der 

Vorgaben des Moduls) nachweisen und die entsprechende Prüfungsleistung (Portfolio) 

erbringen. Für die Prüfungsleistung kann das „Balu und Du“-Tagebuch als Grundlage genutzt 

werden. Das Begleitseminar wird einmal pro Semester angeboten und muss nicht parallel 

zum Engagement besucht werden. Das heißt, das Engagement kann bereits ein oder zwei 

Semester zurückliegen. Für das erfolgreich abgeschlossene Modul erhalten die Studierenden 

6 Credits im Schlüsselkompetenzbereich. 

Ansprechpartnerin für Fragen zur Anerkennung: Susanne Martini, service learning, E: 

susanne.martini@zvw.uni-goettingen.de  
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